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 IDENTIFICACIÓ DE L’ESPECIALITAT I PARÀMETRES DEL CONTEXT FORMATIU  

Denominació de l’es-
pecialitat: 

CATALÀ INICIAL A1 

Codi: CTRL0040 

Nivell de qualificació 
professional: 

1   

Especialitat de caràc-
ter intersectorial:  

Idiomes/ Lingüístiques  

Objectiu general 

Comprendre textos orals i escrits senzills i molt breus. Fer intervencions molt limitades encamina-
des a satisfer necessitats personals. Escriure paraules, frases i expressions molt familiars relacio-
nades amb necessitats immediates i familiaritzar-se amb el funcionament del seu entorn social. 

Relació de mòduls de formació 

Mòdul 1 Català inicial A1   90 hores 

Modalitats d’impartició 

Presencial 

Teleformació  

 

Duració de la formació 

Duració total  90 hores 

Teleformació Duració total de las tutories presencials: 0 hores 

Requisits d’accés de l’alumnat  

 
 

Acreditacions/ 

titulacions 

No es requereixen acreditacions/titulacions. No obstant, s’han de posseir 
les habilitats de comunicació lingüística suficients que permetin cursar 
amb aprofitament la formació. 
 

Experiència  

professional 
No es requereix  

Altres 

Persones alfabetitzades en la seva llengua que no parlen ni entenen el 

català i volen desenvolupar les habilitats orals per relacionar-se amb el 

seu entorn o per desenvolupar les seves tasques professionals. 

Modalitat de  

teleformació. 

 

A més de l’indicat amb anterioritat, els alumnes han de tenir les destreses 
suficients per ser usuari de la plataforma virtual en la que es recolza l’acció 
formativa.  
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Prescripcions de formadors i tutors 

Acreditació reque-
rida  

Complir com a mínim algun dels següents requisits:  
- Llicenciat, Enginyer, Arquitecte o Títol de Grau corresponent o altres títols 

equivalents.  
- Diplomat, Enginyer Tècnic, Arquitecte Tècnic o el Títol de Grau correspo-

nent o altres títols equivalents.  
  

Experiència  
professional mí-
nima requerida  

Es valorarà l’experiència en l'àmbit de docència d'Idiomes/Lingüística.  

Competència  
docent  

Complir com a mínim algun dels següents requisits:   
- Serà necessari tenir formació metodològica o experiència docent.  
- Certificat de Professionalitat d’habilitació per la docència en Graus A, 

B i C del sistema de Formació Professional. 
- Màster Universitari de Formador de Formadors o altres acreditacions 

oficials equivalents.  

Modalitat de 
teleformació   

A més de complir amb les prescripcions establertes anteriorment, els tu-
tors-formadors han d’acreditar una formació, de com a mínim 30 hores, o 
experiència, de com a mínim 60 hores, en aquesta modalitat i en la utilit-
zació de les tecnologies de la informació i comunicació.   

 

Justificació de les prescripcions de formadors i tutors 
 
Hauran de tenir alguna de les acreditacions que s'especifiquen a continuació:  

- Títol de llicenciatura o grau en Filologia Catalana  
- Títol de grau en Llengua i Literatura Catalanes  
- Títol de grau en Lingüística (itinerari de llengua catalana)  
- Títol de grau en Estudis Catalans i Occitans  
- Títol de llicenciatura o grau en Traducció i Interpretació (sempre que la llengua A sigui 

la catalana)  
- Títol de grau d’estudis d’anglès i català  
- Títol de grau d’estudis de francès i català  
- Títol de grau d’estudis de català i de clàssiques  
- Títol de grau d’estudis de català i espanyol  
- Títol de grau de filologia romànica (llengua catalana)  
- Títol de mestre de català  
- Qualsevol altre títol de llicenciatura, grau, diplomatura o 1r cicle universitari complet + nivell 

superior de català (nivell D o C2)  
 

 

 

Requisits mínims d’espai, instal·lacions i equipaments 

 

Espais formatius 
Superfície m2   

per 15 
alumnes 

Incremento 
Superfície/alumne 

(Màxim 30 alumnes) 

Aula Polivalent 30 m2 2 m2/ alumne 
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Espai formatiu Equipament 

Aula polivalent  

- Taula i cadires pel formador  
- Taula i cadires per l’alumnat  
- Material d’aula   
- Pissarra  
- PC instal·lat en xarxa amb possibilitat d’impressió de documents, canó 

de projecció i Internet pel formador. 

La superfície dels espais i instal·lacions estaran en funció de la seva tipologia i del número d’alumnes. 

Tindran com a mínim els metres quadrats que s’indiquen per 15 alumnes i l’equipament suficient pels 

mateixos.  

En el cas, de que augment el nombre d’alumnes, fins un màxim de 30, la superfície de les aules s’in-

crementarà proporcionalment (Segons s’indica a la taula en el relatiu a m2/alumne) i l’equipament estarà 

en consonància amb dit augment.  

No s’ha d’interpretar que els diversos espais formatius identificats hagin de diferenciar-se necessària-

ment mitjançant tancaments.  

Les instal·lacions i equipaments hauran de complir amb la normativa industrial i higiènic-sanitària cor-

responent i respondran a mesures d’accessibilitat i seguretat dels alumnes. 

En el cas que la formació es dirigeixi a persones amb discapacitat, es realitzaran les adaptacions i 

ajustaments raonables per assegurar la seva participació en condicions d’igualtat.  

Si l’especialitat s’imparteix en modalitat de teleformació, quan hi hagi tutories presencials, s’utilitzaran 
els espais formatius i equipaments necessaris indicats anteriorment.  
 

A més, en el cas de teleformació, s’ha de disposar del següent equipament.  

  

 

Plataforma de teleformació:  

La plataforma de teleformació que s’utilitzi per impartir accions formatives, haurà d’allotjar el material 

virtual d’aprenentatge corresponent, posseir capacitat suficient per desenvolupar el procés d’aprenentatge 

i gestionar i garantir la formació de l’alumnat, permetent la interactivitat i el treball cooperatiu, i reunir els 

següents requisits tècnics d’infraestructura, software i serveis: 

 Infraestructura 

- Tenir un rendiment, entès com número d’alumnes que suporti la plataforma, velocitat de resposta del 

servidor als usuaris, i temps de carrega de les pàgines web o de descarrega d’arxius, que permeti: 

a) Suportar un número d’alumnes equivalent al número total d’alumnes en les accions formatives 

de formació professional per l’ocupació que estigui impartint el centre o entitat de formació, 

garantint un allotjament mínim igual al total de l’alumnat de dites accions, considerant que el 

número màxim d’alumnes per tutor és de 80 i un número d’usuaris concurrents del 40% 

d’aquests alumnat.  

b) Disposar de la capacitat de transferència necessària perquè no es produeixin efecte retardar en 

la comunicació audiovisual en temps real, havent de tenir el servidor en el que s’allotja la pla-

taforma un ample de banda mínim de 300 Mbs, suficient en baixada i pujada.  

- Estar en funcionament 24 hores al dia, els 7 dies de la setmana. 

 

 Software: 

- Compatibilitat amb el estàndard SCORM i paquets de continguts IMS. 

- Nivells d’accessibilitat i interactivitat amb els continguts disponibles mitjançant tecnologies web, que 
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com a mínim compleixin les prioritats 1 i 2 de la Norma UNE 139803:2012 o posteriors actualitzacions, 

segons l’estipulat al capítol III del Reial Decret 1494/2007, de 12 de novembre. 

- El servidor de la plataforma de teleformació ha de complir amb els requisits establerts a la Llei Orgà-

nica 3/2018, de 5 de desembre, de Protecció de Dades Personals i Garantia dels Drets Digitals, pel 

que el responsable de dita plataforma ha d’identificar la localització física del servidor i el compliment 

de l’establert sobre transferències internacionals de dades als articles 40 a 43 de la citada Llei Orgà-

nica 3/2018, de 5 de desembre, així com, en el que resulti d’aplicació, en el Reglament (UE) 2016/679 

del Parlament Europeu i del Consell, de 27 d’abril de 2016, relatiu a la protecció de les persones 

físiques respecte del tractament de dades personals i la lliure circulació d’aquestes dades i pel que 

es deroga la Directiva 95/46/CE. 

- Compatibilitat tecnològica i possibilitats d’integració amb qualsevol sistema operatiu, base de dades, 

navegador d’Internet dels més usuals o servidor web, havent de ser possible utilitzar les funcions de 

la plataforma com complements (plug-in) i visualitzadors compatibles. Si es requereix la instal·lacions 

d’algun suport per funcionalitats avançades, la plataforma ha de facilitar l’accés al mateix sense cost.  

- Disponibilitat del servei web de seguiment (operatiu i en funcionament) de les accions formatives im-

partides, conforme al model de dades i protocol de transmissió establerts en l’annex V de l’Ordre 

TMS/369/2019, de 28 de març.  

 

 Serveis i suport 

- Sustentar el material virtual d’aprenentatge de l’especialitat formativa que a través d’ella s’imparteixi.  

- Disponibilitat d’un servei d’atenció a usuaris que doni suport tècnic i mantingui la infraestructura tec-

nològics i que, de forma estructurada i centralitzada, atengui i resolgui les consultes i incidències 

tècniques de l’alumnat. Les formes d’establir contacte amb aquest servei, que seran mitjançant telèfon 

i missatgeria electrònica, han d’estar disponibles per l’alumnat des de l’inici fins al finalitzar l’acció 

formativa, mantenint un horari de funcionament de mati tarda i un temps de demora en la resposta no 

superior a 48 hores laborables.  

- Personalització amb la imatge institucional de l’administració laboral corresponent, amb les pautes 

d’imatge corporativa que s’estableixin.  

 

Amb l’objecte de gestionar, administrar, organitzar, dissenyar, impartir i avaluar accions formatives a tra-

vés d’Internet, la plataforma de teleformació integrarà les eines i recursos necessaris a tal fi, disposant, 

específicament d’eines de:  

- Comunicació, que permetin que cada alumne pugui interaccionar a través del navegador amb el tutor-

formador, el sistema i la resta d’alumnes. Aquesta comunicació electrònica ha de portar-se a terme 

mitjançant eines de comunicació síncrones (aula virtual, xat, pissarra electrònica) i asíncrones (correu 

electrònic, fòrum, calendari, tauló d’anuncis, avisos). Serà obligatori que cada acció formativa en mo-

dalitat de teleformació disposi, com a mínim d’un servei de missatgeria, un fòrum i xat.  

- Col·laboració, que permeti tant el treball cooperatiu entre els membres d’un grup, com la gestió de 

grups. Mitjançant les eines ha de ser possible realitzar operacions d’alta, modificació o esborrament 

de grups d’alumnes, així com la creació d’ “escenaris virtuals” pel treball cooperatiu dels membres 

d’un grup (directoris o “carpetes” per l’intercanvi d’arxius, eines per la publicació dels continguts, i 

fòrums o xats privats pels membres de cada grup).  

- Administració, que permeti la gestió d’usuaris (altes, modificacions, esborrat, gestió de la llista de 

classe, definició, assignació i gestió de permisos, perfils i rols, autentificació i assignació de nivells de 

seguretat) i la gestió d’accions formatives.  

- Gestió de continguts, que possibiliten l’emmagatzematge i la gestió d’arxius (visualitzar arxius, orga-

nitzar-los en carpetes – directoris- i subcarpetes, copiar, enganxar, eliminar, comprimir, descarregar 

o carregar arxius), la publicació organitzada i selectiva dels continguts de dits arxius i la creació de 

continguts.  
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- Avaluació i control de progrés de l’alumnat, que permeti la creació, edició i realització de proves d’ava-

luació i autoavaluació i de les activitats i treballs avaluables, la seva autocorrecció o correcció (amb 

retroalimentació), la seva qualificació, assignació de puntuacions i la ponderació de les mateixes, el 

registre personalitzar i la publicació de qualificacions, la visualització d’informació estadística sobre 

els resultats i el progrés de cada alumne i l’obtenció d’informes de seguiment.   

 

Aula virtual 

Si s’empra l’aula virtual, han de complir-se les següents indicacions.    

Característiques  

- La impartició de la formació mitjançant aula virtual s'ha d'estructurar i organitzar de forma que 
es garanteixi en tot moment que existeix connectivitat sincronitzada entre les persones for-
madores i l'alumnat participant, així com bidireccionalitat en les comunicacions.  

- S'haurà de comptar amb un registre de connexions generat per l'aplicació de l'aula virtual en 
què s'identifiqui, per cada acció formativa desenvolupada a través d'aquest medi, les perso-
nes participants en l'aula, així com les dates i temps de connexió.  

 

Requisits oficials de les entitats o centres de formació  

Estar inscrit en el Registre d’entitats de formació (Serveis Públics d’Ocupació) 
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DESENVOLUPAMENT MODULAR 

MÒDUL DE FORMACIÓ 1: CATALÀ INICIAL A1   

 
OBJECTIU 
 

Comprendre textos orals i escrits senzills i molt breus. Fer intervencions molt limitades encami-
nades a satisfer necessitats personals. Escriure paraules, frases i expressions molt familiars 
relacionades amb necessitats immediates i familiaritzar-se amb el funcionament del seu entorn 
social. 

 

DURADA EN QUALSEVOL MODALITAT D’IMPARTICIÓ: 90 hores 

 

Teleformació: Durada de les tutories presencials: 0 hores 

  

 
RESULTATS D’APRENENTATGE 
 

Coneixements/ Capacitats cognitives i pràctiques 

HABILITATS COMUNICATIVES 

 Saludar i acomiadar-se. 

 Presentar-se i presentar algú. 

 Agrair i respondre un agraïment. 

 Identificar-se i identificar els altres. 

 Identificar coses. 

 Demanar i donar informació personal (nacionalitat, professió, edat, adreça, telèfon). 

 Descriure persones (aspecte físic i caràcter). 

 Preguntar per accions habituals. 

 Narrar accions habituals. 

 Expressar l’estat físic personal. 

 Expressar gustos i preferències. 

 Cridar l’atenció. 

 Disculpar-se. 

 Felicitar. 

 Donar instruccions senzilles per anar a un lloc. 

 Demanar ajuda. 

 Demanar repeticions. 

 Demanar aclariments. 

 Lletrejar noms propis.  
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GRAMÀTICA 

 Determinants: 

o Article definit el/la davant dels noms propis i els comuns més habituals. 

o Article indefinit. 

o Demostratius de proximitat i llunyania en singular i en plural. 

o Possessius de primera, segona i tercera persona del singular. 

 Noms: 

o Flexió regular de gènere (noi/noia, germà/germana). 

o Flexió regular de nombre (noi/nois, habitació/habitacions). 

o Sufixos de procedència -à/-ana, -ès/-esa i -í/-ina (gambià/gambiana, xinès/xinesa, 

marroquí/marroquina). 

 Adjectius: 

o Flexió regular de gènere (alt/alta, blau/blava). 

o Flexió regular de nombre (petit/petits, llis/llisos). 

 Verbs: 

o Present d’indicatiu dels verbs ser i haver-hi. 

o Present d’indicatiu en singular dels verbs dir-se, viure, tenir, portar, esmorzar, dinar, 

berenar, sopar, voler, fer, llevar-se, anar, poder, treballar, estudiar, comprar, cuinar, 

passejar, mirar, llegir, agradar, trobar-se, ploure i nevar. 

o Present d’indicatiu dels verbs obrir, tancar i valer en singular i en plural. 

o Present d’indicatiu en singular de la perífrasi d'obligació haver de + inf. 

o Passat immediat (he + participi) en verbs d’acció (he comprat patates). 

 Adverbis: 

o Adverbis temporals avui, ahir, abans-d’ahir, demà, demà passat, ara. 

o Adverbis de manera bé, malament. 

o Adverbis de quantitat molt, poc, gaire, gens. 

o Adverbis afirmatius i negatius sí, no, també, tampoc. 

o Adverbis d’ordre abans, després, primer, finalment. 

o Adverbis de lloc aquí, allà. 

o Adverbis de freqüència sempre, sovint, mai. 

 Numerals: 

o Numerals del 0 al 100. 

o Ordinals fins al 10è. 

 Preposicions: 

o Preposició de en exponents com Soc de... / Treballo de... 

o Preposició a en exponents com És a... / Visc a... / Dino al... / A les... 

o Preposició en en exponents com Treballo en un... 

o Preposició amb en exponents com Passejo amb... / Dino amb... 

o Locucions prepositives davant (de), darrere (de), al costat (de), a la dreta (de), a l’es-

querra (de), entre, a prop (de), a dalt (de), a baix (de), lluny (de). 

 Pronoms: 

o Pronoms personals forts. 

o Pronoms febles em i et en exponents com Com et dius? / M’agrada... 

o Interrogatius qui, com, què, on, quin/a/s/es, quan, quant/a/s/es. 

o Pronom res en respostes negatives curtes. 

 Conjuncions: 

o Conjuncions i, però, perquè. 

 

LÈXIC (Eixos temàtics) 

 Persones 

o Noms 
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 Persones (home, dona, noi, noia, nen, nena, senyor, senyora, amic, amiga, 

company, companya, parella, veí, veïna). 

 Família (avi, àvia, pare, mare, fill, filla, germà, germana). 

 Peces de vestir (camisa, brusa, abric, jaqueta, faldilla, pantalons, vestit, sa-

marreta, jersei, sabates, mitjons). 

 Colors (blanc, groc, taronja, vermell, verd, blau, lila, marró, gris, negre). 

o Adjectius 

 Solter/a, casat/ada, vidu/vídua, jove, gran, alt/a, baix/a, prim/a, gras/assa, 

ros/ossa, morè/morena. 

 

 Llocs 

o Noms 

 Ciutat (poble, barri, carrer, plaça, avinguda, rambla, passeig, vorera, semàfor, 

paperera, banc (per seure), bústia, senyal, contenidor). 

 Transports (autobús, metro, tren, cotxe, taxi, moto, bicicleta, avió, parada, es-

tació, carretera, aeroport, bitllet, targeta, horari, taquilla, via, andana). 

 Casa i entorn 

o Noms 

 Casa (pis, porta, rebedor, passadís, menjador, cuina, habitació, bany, sala 

d’estar, terrassa, terrat, balcó, ascensor, escales, terra, paret, sostre, finestra, 

taula, cadira, televisor, sofà, llum, llit, cullera, ganivet, forquilla, got, plat, tova-

lló). 

o Adjectius 

 Llarg/a, curt/a, gran, petit/a. 

 Hores i dies 

o Noms 

 Estacions (primavera, estiu, tardor, hivern). 

 Mesos (any, gener, febrer, març, abril, maig, juny, juliol, agost, setembre, oc-

tubre, novembre, desembre). 

 Setmana (dilluns, dimarts, dimecres, dijous, divendres, dissabte, diumenge, 

cap de setmana). 

 Hores (la una, les dues, les tres, les quatre, les cinc, les sis, les set, les vuit, 

les nou, les deu, les onze, les dotze). 

 Àpats (esmorzar, dinar, berenar, sopar). 

 Parts del dia (matí, migdia, tarda, vespre, nit, matinada). 

o Adjectius 

 Festiu, feiner. 

 Feina 

o Noms 

 Professions (metge, metgessa, infermer, infermera, mestre, mestra, profes-

sor, professora, perruquer, perruquera, cambrer, cambrera, cuiner, cuinera, 

advocat, advocada, lampista, pintor, pintora, paleta, personal de neteja, de-

pendent, dependenta, treballador, treballadora, jubilat, jubilada, arquitecte, ar-

quitecta, mecànic, mecànica, caixer, caixera, fuster, fustera, carter, cartera, 

secretari, secretària, bomber, bombera, dentista, veterinari, veterinària, peri-

odista, escombriaire). 

 Espais de treball (empresa, taller, despatx, oficina, obra, magatzem, fàbrica, 

botiga). 

 

 Mercat i botigues 

o Noms 
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 Botigues (carnisseria, forn de pa, verduleria, fruiteria, peixateria, supermer-

cat). 

 Pesos i mesures (quilo, gram, litre, dotzena, ampolla, llauna). 

 Monedes (euro). 

 Menjar 

o Noms 

 Verdures (enciam, tomaca/tomàquet, bleda, bajoca/mongeta tendra, patata, 

ceba, pastanaga). 

 Carn (pollastre, vedella, porc, peix, xai, conill). 

 Fruites (plàtan, llimona, taronja, mandarina, poma, pera, cirera, préssec, 

meló, síndria, pruna, maduixa, raïm). 

 Llegums (pèsols, fesols/mongetes seques, llenties, cigrons). 

 Queviures (aigua, ous, vi, oli, vinagre, llet, sal, sucre, arròs, formatge, farina, 

mantega, pasta). 

 Fleca (pa, coca, barra de mig/quart, croissant). 

 Serveis 

o Noms 

 Serveis (ajuntament, escola, institut, hospital, farmàcia, bombers, mossos 

d’esquadra, correus, registre civil, biblioteca, banc, hotel, bar, cafeteria, res-

taurant). 

 Salut 

o Noms 

 Parts del cos (cap, ulls, nas, orelles, boca, gola o coll, panxa, braç, cama, mà, 

dit, peu, esquena, pit, cabells). 

 Símptomes i malalties freqüents (febre, fred, calor, tos, refredat, constipat, 

diarrea, grip). 

 Medicaments (pastilla, xarop, vacuna, pomada). 

 Assistència (visita, recepta, història, targeta sanitària, urgències). 

o Adjectius 

 Trencat/ada, corcat/ada, malalt/a. 

 Lleure 

o Noms 

 Llocs de lleure (muntanya, camp, platja, parc, cinema, teatre, concert, mu-

seu). 

 Objectes de lleure (pilota, tovallola, para-sol, entrada, llibre, televisió, pel·lí-

cula). 

 Temps meteorològic (fred, sol, calor, pluja, neu). 

 Punts cardinals (nord, sud, est, oest). 

 
Habilitats de gestió, personals i socials  
  

 Interès i curiositat per la societat i la cultura catalana.  

 Curiositat per ampliar i aprofundir en el lèxic català corresponent al nivell d'a-
prenentatge.  

 Predisposició per assimilar i practicar les estructures gramaticals de la llengua 
catalana.  

 Participació activa en el procés d'adquisició dels elements gramaticals de l'idi-
oma catalana.  

 Atenció en l'ortografia i la fonètica durant l'aprenentatge de la llengua catalana.  

 Interès per millorar la fonètica i l'ortografia en el procés d'aprenentatge.  
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ORIENTACIONS METODOLÒGIQUES 

-      Recomanem que l’especialitat formativa es realitzi prioritàriament en modalitat presencial.  

- El curs s’organitza al voltant de situacions comunicatives i eixos temàtics diversos que han de 

permetre a l’aprenent acomplir algunes tasques en què ha de mostrar competències 

lingüístiques pròpies del nivell, tant orals com escrites. 

- La metodologia ha de ser significativa, activa i pràctica on els participants puguin agrupar-se 

en grups, parelles o treballar de manera individual. 

 

AVALUACIÓ DE L’APRENENTATGE EN L’ACCIÓ FORMATIVA 

 

 L’avaluació tindrà un caràcter teòric-pràctic i es realitzarà de forma sistemàtica i continua, durant 

el desenvolupament de cada mòdul i al final del curs.  

 Pot incloure’s una avaluació inicial i de caràcter diagnòstic per detectar el nivell de partida de 

l’alumnat.  

 L’avaluació es portarà a terme mitjançant els mètodes i instruments més adequats per compro-

var els diversos resultats d’aprenentatge, i que garanteixin la fiabilitat i validesa de la mateixa.  

 Cada instrument d’avaluació s’acompanyarà del seu corresponent sistema de correcció i pun-

tuació en el que s’expliciti, de forma clara i inequívoca, els criteris de mesura per avaluar els 

resultats assolits pels alumnes.   

 La puntuació final assolida s’expressarà en termes d’Apte/No apte.  

 

 
 
 


